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№ 

п/п Тематика лекционных (теоретических занятий) 

Количество 

учебных 

часов 

1 Тема 1. Концепция личности С.Л. Рубинштейна. Тесная связь между развитием 

личности и протеканием психических процессов. 

2 

2 Тема 2. Концепция личности Б.Г. Ананьева. Человек как индивид, личность, 

субъект деятельности и индивидуальность  

2 

3 Тема 3. Психологическая структура личности. Психология личности. Социальная 

ситуация развития, статус, социальная позиции личности и ее социальные роли 

как условия правильного понимания личности. 

2 

4 Тема 4. Потребности личности. Понятие потребности. Этапы формирования и 

функции потребностей. Классификация и виды потребностей. Характеристика 

потребностей в достижении, аффиляции, доминирования, познании 

2 

5 Тема 5. Психодинамические свойства индивида. Понятие темперамента. Типы 

темперамента. Основные свойства темперамента (по В.Д Небылицину, В.М. Ру-

салову и Я. Стреляу). Характеристика сенситивности как психодинамического 

свойства индивида. 

2 

6 Тема 6. Мотивы личности. Понятие мотива. Структура, характеристика и функ-

ции мотива. Классификация мотивов. Мотивационные образования: мотивацион-

ная установка, влечение, желания, хотения и интересы личности. Мотивационные 

свойства (черты) личности 

2 

7 Тема 7. Способности личности. Психофизиологические основы способностей. 

Общие способности как проявление психодинамических свойств индивида: об-

щей работоспособности, активности саморегуляции 

2 

8 Тема 8. Характер личности. Биологическое направление в изучении характера: 

Платон, Гиппократ, Э.Кречмер, К.Юнг. Культурно-антропологические направле-

ние в изучении характера. Понятие социального и индивидуального характера. 

Характер как система отношений. Процесс характерообразования по Б.Г. Анань-

2 



  

еву. Ориентации характера Э. Фромма. 

9 Тема 9. Самосознание личности. Самосознание, концепция «Я» и само-

оценка. 

2 

10 Тема 10. Направленность личности 2 

 ИТОГО 20 

 

 

 


